
Массажер для спины Defender Bio Elit SP-01  
Массажный матрас со съемной массажной подушкой и пультом управления 

 

РУКОВОДСТВО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ  
Меры предосторожности 

1. Вилку электропитания необходимо отключить после 

использования продукта или перед очисткой. 

2. Запрещено использовать во влажных помещениях. 

3. Храните в сухом месте вдали от прямых солнечных лучей. 

4. Не используйте во время сна, чтобы избежать длительной 

стимуляции одной области. 

5. Не используйте в течение получаса после прима пищи. 

6. Если в процессе использования возникает чрезмерный 

дискомфорт или боль, немедленно прекратите использование массажера.  

7. В случае повреждения шнура электропитания, обратитесь к производителю. Не следует 

производить замену шнура электропитания самостоятельно.  

8. Устройство не предназначено для использования людьми с ограниченными физическими 

возможностями (в т.ч. детьми), людьми с сенсорными и неврологическими нарушениями, не 

имеющими соответствующего опыта. Массаж детей и людей с ограниченными возможностями 

следует проводить под контролем специалиста. 

 Не позволяйте детям играть с массажным матрасом. 

9. Обратите внимание, поверхность нагревается по время использования. 

10. Запрещено использовать людям с физическими недостатками, пожилым, парализованным. 

Запрещено использовать беременным женщинами и детям младшего возраста, младенцам. 

11. Запрещено использовать людям с заболеваниями крови, склонными к кровотечениям, с 

открытыми ранениями, повреждениями кожи и мягких тканей, переломами. Запрещено 

использовать во время менструации.  

12. Не рекомендуется использовать после употребления алкоголя и сразу после интенсивных 

физических нагрузок.  

13. Запрещено использовать для тех, кто находится периоде реабилитации после нейромоторной 

хирургии или имеет травмы. 

14. Запрещено использование для пациентов со злокачественными опухолями. 

15. Запрещено использование при обострении болезни позвоночника, при травме позвоночника. 

16. Не рекомендуется пациентам с сердечной недостаточностью, язвой. 

17. Запрещено для использования людям с острыми инфекционными заболеваниями. 

18. Запрещено при септическом артрите, остеомиелите. 

19. Пациентам с различными опухолями следует использовать с осторожностью и после 

консультации с лечащим врачом.

Устранение неисправностей 

Проблема Причина Решение 

Не работает Отсутствует электричество Используйте после того, как появится электричество 

Адаптер не включен в розетку Вставьте адаптер в сеть 

Выключен переключатель питания Включите электропитание 

Адаптер питания и матрас не соединены Убедитесь, что матрас и адаптер питания соединены 

Шум Используется на неподходящей поверхности Положите устройство на мягкую поверхность (диван, кровать, или просто подложите что-то мягкое) 

Плохо работает Напряжение сети слабое Измените напряжение 

Пациент лег не по центру Измените положение тела 

При неисправности матраса отключите источник питания. Пользователям запрещено самостоятельно разбирать или ремонтировать устройство. Повреждение продукта, вызванное самостоятельным 

ремонтом, аннулирует гарантию на продукт. Компания не несёт ответственность за последствия, вызванные самостоятельным ремонтом.  

Использование 

Разместите массажный матрас на плоской поверхности, например, диване или кровати. Подключите 

розетку адаптера питания к сети 220 В. В это время индикатор контроллера покажет, что машина 

подключена. Теперь можно перейти к следующему шагу. 

Управление массажной подушкой 

• Кнопка Вкл/Выкл: нажмите эту кнопку, чтобы 

включить прибор, после нажатия он перейдет в 

автоматический режим, нажмите второй раз, чтобы 

выключить устройство. 

• Направление работы роликов: По умолчанию 

направление меняется раз в минуту. Нажмите один раз, 

чтобы включить по часовой стрелке, второй раз – против 

часовой  

• Интенсивность: прибор имеет три скорости. По 

умолчанию используется средняя скорость. Нажмите один 

раз, чтобы перейти на более низкую скорость. Нажмите 

еще раз, чтобы перейти на высокую скорость. Нажмите 

дважды, чтобы возобновить работу на средней скорости. 

• Нагрев: работает по умолчанию после включения питания. Нажмите один раз, чтобы 

отключить функцию обогрева; и н ажмите еще раз, чтобы включить обогрев снова. 

• Эко-режим: включите энергосберегающий режим, нажав на кнопку. 

• Интеллектуальный режим: нажмите во включенном состоянии, чтобы выбрать один из 3 

различных режимов массажа. Нажав 4й раз вы вернетесь к первому режиму массажа. 

Использование матраса  

Кнопка Вкл/Выкл: нажмите на эту кнопку, чтобы включить функцию массажа по умолчанию. Время 

массажа составляет 10 минут (на дисплее “10”), 

при втором нажатии - 20 минут (на дисплее “20”), 

при третьем нажатии - 30 минут (на дисплее 

“30”), нажмите кнопку четвертый раз, чтобы 

остановить работу (на дисплее надпись «OF»). 

Кнопка Режимы: Массажер имеет 9 рабочих 

режимов на выбор: режимы F1-F8, Е2 (только 

нагрев), «AU» (режим по умолчанию) 

Кнопка регулировки скорости: скорость 

регулируется последовательным нажатием от 

скорости Н1 до Н9. 

Кнопка Выбора зоны массажа: нажмите, чтобы выбрать разные зоны. 

Кнопка Интенсивность – выбор скорости доступен только в режиме массажа всего тела. В режиме 

отдельных зон изменить скорость невозможно. 

Кнопка Нагрев: нажмите, чтобы включить. Выберите один из трех режимов (надпись на индикаторе 

Е1-Е3). Е1: 20-30°С /  Е2: 30-40°С / Е3: 40-50°С. Надпись «CL» означает, что режим нагрева 

выключен. 

Использование подушки для поясницы 

С помощью груши для подкачки воздуха, надуйте поясничную подушку. Надуйте её в соответствии 

со своими представлениями об уровне комфорта. 

Нажмите кнопку выпуска воздуха, чтобы сдуть поясничную подушку.  

Технические параметры. Напряжение: 12 В   /   Мощность: 24 Вт   /   Время работы: 30 мин 

 

Уход и обслуживание 

• Когда устройство не используется, отключите его от сети и поместите в безопасное, сухое и 

прохладное место. 

• Избегайте контакта с острыми предметами, чтобы не проколоть и не повредить изделие. 

• Не храните изделие при высокой температуре, вблизи открытого огня или под прямыми 

солнечными лучами, в противном случае это приведет к выгоранию и повреждению. 

• Избегайте воздействия бензином, растворителями или другими агрессивными жидкостями. 

• При хранении, пожалуйста, не связывайте матрас проводами и не подвешивайте его на проводах. 

• Выключите питание перед чисткой и аккуратно протрите мягкой, слегка влажной или сухой мягкой 

тканью. 

• Изделие запрещено погружать в какую-либо жидкость, и оно не должно контактировать 

непосредственно с водой или какой-либо другой жидкостью. 

• Не используйте острые щетки, бензин, керосин, жидкость для чистки мебели и т.д. для 

протирания и чистки данного изделия. 

ГАРАНТИЙНЫЙ РЕМОНТ НЕ ПРОИЗВОДИТСЯ В СЛЕДУЮЩИХ СЛУЧАЯХ: 

1. Истечение гарантийного срока (устанавливается со дня продажи товара потребителю). 

2. Неправильное заполнение гарантийного талона. 

3. Неправильное подключение в электросеть. 

4. Нарушение сохранности гарантийных пломб и крепежных соединений корпуса, наличие следов  

вскрытия на внешних и внутренних поверхностях товара. 

5. Аппаратура, предназначенная для работы в бытовых условиях, использовалась в 

профессиональных целях. 

6. Повреждения вызваны попаданием внутрь изделия посторонних предметов, веществ, жидкостей, 

насекомых. 

7. Нарушение в работе питающей электросети — 220 В ±10% (кроме стабилизаторов напряжения). 

8. Вскрытие и ремонт товара произведены лицом, не уполномоченным на то фирмой-продавцом. 

9. Неправильная эксплуатация или небрежное обращение. 

10. Повреждение изделия в результате стихийных бедствий. 

11. Наличие следов механического повреждения (падение, удар). 

12. Неработоспособность подключаемых устройств других производителей  

Изготовитель: Цзиньхуа Синбу Технолоджи Ko., Лтд.  

Адрес: №1 Билдинг, Сяцзе Вилладж, Сяошунь Таун Цзиньдун Дистрикт, Цзиньхуа Сити, Чжецзян 

Провинс, Китай 

Импортер в РФ / организация, уполномоченная на принятие претензий от потребителей: ООО "ТД 

Компания Дефендер" Адрес: 127030, г. Москва, ул. Сущевская, дом 27, стр. 2, помещение III, 

комната 3, офис 63. 

Производитель оставляет за собой право изменения комплектации, технических характеристик и 

внешнего вида товара. 

При наличии механических повреждений претензии по товару не принимаются. 

Гарантийный срок: 6 месяцев. Кепілдеме 6 ай.        

Срок службы 6 месяцев. Қызмет мерзімі 6 ай.  

Срок годности: 5 лет. Жарамдылық мерзімі 5 жыл.  

Дата изготовления (месяц, год) и номер партии указаны на упаковке.  

www.defender.ru 
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